
Lekcje z przyrody w kl IV

16 03 poniedziałek 

Temat: Uzależnienia  - jak sobie  z nimi radzić?

Proszę przeczytać temat w podręczniku (str 128-131)  
NAWET DWA RAZY

W zeszycie należy wpisać :

Palenie papierosów powoduje: (  wymienić w 6 punktach)

• ..............

• ............... itd

Picie alkoholu  powoduje : (  też wymienić w 6 punktach)

I na koniec wpisać  do zeszytu całą tabelkę  ZAPAMIĘTAJ 
(czerwone kropki)   i to należy przyswoić  czyli nauczyć się 

                                 Praca domowa   z tej lekcji :

Napisz  co to znaczy być asertywnym  (weź to w ramkę i 
pomaluj bardzo delikatnie na żółto  ( tak będziecie zaznaczać
prace domowe  do sprawdzenia)

19  03  czwartek   Lekcja

Temat : Zdrowy styl życia 

Proszę przeczytać tekst  ( str 132-134  DWA RAZY)

W zeszycie  wymienić zasady zdrowego stylu życia czyli  w 5 
punktach

 ZASADY ZDROWEGO STYLU ZYCIA

• .................

• ...................idt 

                                                   Praca domowa z tej lekcji:

Napisz  jak ty prowadzisz zdrowy styl życia ( wymień i opisz) 
i znów weź to w delikatną  żółtą ramkę 



23 03 poniedziałek

Lekcja powtórzeniowa

Temat : Powtarzamy i utrwalamy wiadomości z działu 
" Ja i moje otoczenie"

Przeczytać  podsumowanie działu ( str 135-137)

W  zeszycie proszę udzielić odpowiedzi na 5 wybranych  
pytań  ze str 138 

W  razie pytań proszę pytać najlepiej przez  messenger   
można mnie dodać do znajomych  odpowiem na każde 
pytanie dotyczące przyrody.


