Zdalne nauczanie tydzien 1 klasa 1B Edukacje
plastyczna

Wychowanie fizyczne

Zajecia z plastyki klasal B

( link w dzienniku elektronicznym — skype PIATEK godziny
10.45. — 11.30).Jezeli nie dasz rady sie polaczyc to sie nie martw.
Wiesz, co masz robi¢! Praca jest prosta.

Temat: Zabawa kolorami - wyklejanie stoiczka plasteling.

Potrzebna ci bedzie:

plastelina i czysty stoiczek.

Z plasteliny z r6znych kolorow lepisz wateczki, ktore potem
przylepiasz na stoiczek . Wzor dowolny. Fajnej zabawy.
Zdjecie z wykonanej pracy mozesz przestac na mojg poczte.
Podaje adres: beatakajdy(@interia.pl
Mozesz tez zbierac prace i kiedy wrocisz do szkoty to je
pokazesz.



mailto:beatakajdy@interia.pl

Wychowanie fizyczne ( PONIEDZIALEK 8.00- 8.45)
SKYPE - WE)JSCIE PRZEZ DZIENNIK ELEKTRONICZNY.

Zestaw ¢wiczen do porannej gimnastyki. Cwicz
codziennie kilka minut.
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Naucz sie wyliczanki, przy ktorej mozesz pocwiczyc.( do

wykonania tego zadania potrzebna ci bedzie mama lub tata
poniewaz tekst trzeba przeczytac)
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Jabtko, gruszka i daktyle - klasnij w rece razy tyle
(klaskanie 2 razy),

i kapusta, i ogérek - tyle razy podskocz w gére ( 4
podskoki),

marchewka, pietruszka i béb - tyle razy przysiad zréb (3



przysiady),
kalarepa i mak - za uszy sie ztap!”
Sroda dzien wolny



