
7a – doradztwo zawodowe – 10.12.2020 r. 

Temat: Co to jest motywacja? 

Obejrzyj film: 

https://www.youtube.com/watch?v=iwvWiCpDNks 

Następnie zastanów się: 

- Co to jest motywacja? 

- Jaką rolę odgrywa motywacja w naszym życiu? 

- Jakie mamy rodzaje motywacji? 

https://www.youtube.com/watch?v=iwvWiCpDNks

