
Drodzy uczniowie kl. II

Na tydzień 30.03—04.04 nadal proponuję wam: 

-chodzenie po schodach, 

-sprzątanie codzienne swojego pokoju,

- spacery po własnym podwórku z rodzeństwem, rodzicami albo 
z psem,

- szczególnie polecam wam ćwiczenia razem z Hanią, jej bratem
i mamą, link:

https://www.youtube.com/watch?v=VNtWgtAf8Pc

https://www.youtube.com/watch?v=VNtWgtAf8Pc

