
ÓSMY TYDZIEŃ NAUKI ZDALNEJ (11.05 – 15.05.)

Dzień dobry dzieci :)

PONIEDZIAŁEK 11.05.

W  tym  tygodniu  proponuję  Wam  „wycieczkę  do  ZOO”  .  Będą  to  zajęcia  na  kształtowanie
prawidłowej  postawy.  Myślę,  że  po  kilku  godzinach  nauki  przyda  Wam  się  trochę  ćwiczeń
ruchowych. Poniżej link do strony:
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8 

ŚRODA 13.05.

Poniżej propzycja zajęć gimnastycznych z muzyką. Na pewno będziecie się dobrze bawić! :)
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4 

PIĄTEK 15.05.

Zachęcam do aktywności fizycznych na świeżym powietrzu:
 jazda na rowerze,
 jazda na rolkach,
 skakanie na skakance,
 gra w piłkę,
 spacery.

Flimiki lub zdjęcia z aktywności ruchowych przesyłajcie na poniższe adresy mailowe:
 klasa IIa – do p. Anny Stępień na adres mailowy: aniastepien8@o2.pl lub Messenger. 
 klasa IIb – do p. Bożeny Stachurki na adres mailowy: bozenastachurka@interia.eu 

Za  każdą  aktywność  będą  rozdawane  plusiki.  Przypominam,  że  cztery  plusiki  to  ocena  5  –
POWODZENIA! :)

https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8

